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Monteringsanvisning Jackon Thermomur®250

Jackon Thermomur®

Jackon Thermomur® &ar ett vaggsystem bestdende av
latta formsatta block i expanderad polystyren (EPS). Ett
genomténkt och brett sortiment ger ett komplett och unikt
byggsystem.

Thermomur® ger en dubbelsidig isolerad, lufttat konstruktion
med en solid betongkérna. Thermomur® &r den smarta
och latta 16sningen som ger 6verlagsen bokomfort och
bidrar till en hallbar utveckling avseende miljon. Byggnader
upprattade i Jackon Thermomur® kraver minimalt med
underhall och &r extremt héllbara. Klokare investering gar

Planering och forberedelse

Det ar viktigt att ldsa monteringsanvisningen och
bocka av punkterna nedan innan monteringen startar.

+  Kontrollera grundférhdllandet pa tomten. Markens
beskaffenhet och husets utformning avgdr hur
vaggarna ska utformas.

+  Bestadm hojden pé vaggen, hojden pa eventuell
motfyllning och stédvaggar.

+  Thermomur® kan byggas till alla dnskade hojder
genom att kombinera olika blocktyper.

knappt att géra.

Jackon Thermomur® 250 ar ett fullvardigt byggsystem
till enklare byggnationer s& som grundmur och vaggar i
fritidshus, garage, pooler, industrilokaler mm.

Systemet har varit p4 marknaden i éver 30 ar, det ar
beprévat och kontinuerligt vidareutvecklat tillsammans med
anvandare och nya byggforeskrifter. Jackon Thermomur®
utvecklas och produceras i Norden fér det nordiska klimatet.

+ Bestdm hur vaggen ska avslutas och eventuellt vilken
typ av etageskiljare som ska anvéndas vid montering
av Thermomur® i flera vaningar.

+  Bestdm hur och var Thermomuren ska stéttas innan
du startar monteringen.

+ Anpassning av Thermomurblocken &r baserat pa
langdmoduler pad 50 mm, som visas med markerade
streck pa blocken. Ar det nédvandigt med andra matt,
se punkten for anpassning av Thermomurblocken.
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Uppstart med kantelement

Fig. 01: Bérja med ett hérnblock. Tra blocken dver de
bockade armringsjarnen som kommer fran grunden. Satt
ut hdrnblocken efter matten pa ritningen. Forts&tt med
6ppna block mellan hérnen. Fér armering se Fig. 09.

Starta i hdrnen

Fig. 02: Satt ut hornen efter mattet pa ritningen. Borja
med ett slutet element. S&ga ut en halvmane uppe och
nere i sidan p& blocket, ca 150 x 60 mm och stt ett 6p-
pet block intill. Fortsatt med dppna block mellan hérnen.
For armering se Fig. 09.

Tips! Fést en regel eller vinkeljarn i plattan 1&ngs inner-
vaggens kant som nedersta skiftet sedan férankras i,
atgarden fixerar véggens bas under byggskedet.

Lasning av horn

Fig. 03: Hornen lases med att skift 2 laggs i forband.

Gl6m inte att skdra ut halvmanar vid hérnen sa att be-
tongen kan flyta ut vid gjutning.

Tips:
Stapla Thermomuren sa att cellplastbindarna kommer Gver
varandra. Detta underlattar vid armering av Thermomur®
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Mellan hornen

Fig. 04: Placera 6ppna Thermomurblock mellan hérnen.
Montera tva skift. Nar tva blockhojder ar monterade ar
vaggen last med ratt matt. Anpassa blocken i mitten av
vaggen eller dar det ska byggas invandiga vaggar, se
Fig. 05.

Byggnation och anpassning

Fig. 05: Anpassa blocken i mitten av vaggen eller dar det
ska byggas invandiga vaggar. Se till att cellplastbindarna
kommer dver varandra i varje skift. Med undantag dar
blocken &r anpassade i langd.

Fig. 05: Kapa blocken med varmekniv/glodtrad alterna-
tivt sticksag/fogsvans. Systemet &r baserat pa 50 mm
moduler. Anpassning och delning av Thermomurblocken
bor alltid ske pa de markerade strecken mellan knop-
parna. Om s& inte gors far muren forses med en gene-
ralskarv (skarv fran toppen till botten av muren). Denna
genomgaende skarv skall fogskummas och stéttas pa
in- och utsidan.

Det rekommenderas minimun 5 knoppar i férband, inget
block bdr vara kortare &n 250 mm. Vid kortare anpassning
kan det l6sas genom att kapa tva block i t.ex. 600 mm
langd.
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T-horn

Fig. 07: Skar ut halvmanar p& langsida och satt ett
Oppet block intill i forsta skiftet av Thermomuren sa att
betongen far kontakt hela vagen igenom vaggen.

Fig. 08: | nasta skift anvands ett block med slutna
andar. Skar ut tva halvmanar vid blockets dnde och satt
pa plats. GI6m ej att vid behov 6ppna upp blockets
andra ande.

Fortsatt sedan bygga upp T-hérnet pa samma satt med
vartannat skift omlott. Det bor stéttas extra runt T-hérn
for hjalpa Thermomuren under gjutning. Det ar speciellt
viktigt pa “toppen” av Tet.

Armering

Fig. 09: | hérn placeras extra armeringsbyglar, bygeln
bdjs i 90° och placeras enligt konstruktor.

Lagg horisontalarmering med g10 mm kamstal enligt
konstruktionsritning fran konstruktér. Omlottskarvning
av 610 mm armering ska vara minimun 500 mm. Fértag-
ningsjarn/uppsticksjarn (10 mm) monteras i grunden
med cc 300 mm, den bockas 90° och ska sticka vertikalt
upp i muren och horisontellt in i kantbalken.
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| smyglisterna monteras reglar. Reglarna fasts till smyg-
listerna med grova rostfria skruvar som sedan gjuts fast
i betongen. Smyglisterna avstyvas med tvargdende stag
bade vertikalt och horisontellt.

Vid stagning av dérrar och portar fasts det nedre

Blockstapling

Fig. 10: Fortsétt stapla blocken, vartannat skift med och
moturs. GI6m ej bort eventuella ppningar.

Kom ih&g att armera enligt konstruktor.

For standardhéjd 2,4 m behdvs 8 skift dver gjuten platta.
Fér en annan hdjd anvand halvblock alternativt kapa
Oversta blocket.

Dorrar och fonster

Fig. 11: Fonster och ddrrar placeras ut enligt husritning.
Vid anvéndning av smyglist i 8ppningar monteras denna
mot alla sidor. Smyglisterna limmas med monteringslim.
Tank pd att det ska finnas en 6ppning nedtill av fonster
for att kontrollera att betongen flyter ut. Oppningarna
skall vara 150 mm storre &n 6ppningsmattet (75 mm pa
varje sida) for att géra plats fér smyglisten. Vid behov
kapas blocken i éver- eller underkant av fénster. Fénster-
hojden kan dven justeras med halvblock och strips fér att
undga kapning av block i hojdled.

horisontella staget fast i underliggande platta for 1dsning
mot sidledsférflyttning av muren. Alternativt stagas vaggen
utifrén for att motverka sidledes forflyttning. Fortsétt med
blockstaplingen till 6nskad héjd. Glém inte bort den viktiga
armeringen.
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Stalregel fér montering av bekladnad

Fig. 12: Stalreglar med haltag monteras minimum langs
golv, i vartannat skift med c/c 600 mm, i toppen péa vag-
gen och eventuellt runt dorrar och fénster.

Anvand en kniv eller hornet pa stélregeln och gor ett 10
mm djupt spar for monteringen. Placera stalregeln i spa-
ret mellan blocken och fast med medféljande spikarna.

Stélreglerna bér monteras innan man sétter dit de verti-
kala avstyvningarna p& vaggen se Fig. 15. Innan viaggen
gjuts bor man gé igenom vaggen for att se om det finns
behov for fler stalreglar. Notera att spikarna kan komma
ut en bit under gjutning, dessa slas in igen ndr betongen
har hardat klar.

Listen kan anvéndas for att skruva panel, invandigt skiv-
material/plywood/gips

Vertikal avstyvning med regelbygel

Fig. 13: Ett annat alternativ ar att anvédnda Jackon re-
gelbyglar. Regelbyglarna stick in i sparet mellan 2:a och
3:e skiftet samt mellan 7:e och 8:e skiftet. Gor en liten
Oppning med en handség. For att underlatta montering-
en av regelbyglarna kan dessa séttas péa plats nér sdgen
fortfarande ar kvar i sparet mellan skiften.

Anvand 48 x 95 mm tréregel, avstyvningarna ska vara

50 mm kortare an vaggens hojd och placeras parvis pa
b&gge sidor av vaggen med ett avstand pa 2 m. | tillagg
placeras de dven pa bada sidorna om dorrar och dylikt.

Avstyvningarna sticks genom bygeln. Tva trékilar an-
vands pé den ena sidan av vaggen for att spanna at. Den
understa trékilen spikas fast i den avstyvade tréregeln.

Vertikal avstyvning utan regelbygel

Fig. 14: Fast de utplacerade stddreglarna i plattan i
nederkant. Montera sedan ihop insida och utsida regel i
6verkant med varandra.
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Gjutning av Thermomur®

Innan gjutning maste alla matt vara kontrollerade och
vaggarna korrekt stéttade. Var noggrann med stéttningen/
avstyvningen. Tata eventuella sprickor mellan blocken
med byggskum. Kontrollera diagonaler, lod och riktning pa
vaggen.

Vaggarna gjuts med betongpump. Fér att reducera
belastningen pa vaggen bor pumpen kéras med reducerat
tryck. | forsta omgéangen gjuts 3 blockhdjder upp (ca 1

m) hela végen runt om i véggen. Borja alltid gjuta vid
vaggens stabilaste del, dvs dér vaggen &r homogen och
utan 6ppningar. Observera att det méaste ga minst 1 timme
mellan varje gjutning! Dérefter pumpas betongen upp till
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Stottning/Avstyvning innan gjutning

Fig. 15: Under gjutning uppstar stort tryck pa vaggen.
Muren bér stéttas vertikalt minimum var 2:e meter for att
halla vaggen rak. Det skall dessutom placeras stédreglar
vid sidan av fénster- och dérréppningar.

Montera darefter stéllbara snedstag i regeln och fést
dessa i bottenplattan. Som avstyvare anvéands 45 x 95
mm tréregel som placeras parvis pa bagge sidorna av
muren med ett avstadnd pa ca 2 m. | tillagg placeras aven
avstyvningar pa bada sidorna om dppningar.

Muren justeras dérefter i lodriktningen.

6:e skiftet runt om innan det fylls vidare upp i max 3 skift
at gangen. Det brukar dock vara lagom att g4 ett varv (3
blockhojder) och sedan bdérja direkt pa nésta beroende pa
omkretsen pa vaggen.

Efter gjutning lodas vaggarna. Justera eventuella snedstag
innan betongen hérdar. Toppen av vaggen jamnas av

och betongrester pa vaggen tvéattas bort bade in- och
utvandigt, det sparar arbete senare.

Kontrollera att betongen har ratt tréghet. Det
rekommenderas inte att anvanda sjalvkompakterande
(SKB) betong, betongen far heller inte vibreras. Ett tips &r
att I&ta betongslangen vila 1att p4 Thermomuren.

Betongkvalitet

Rekommenderad betongkvalité: C25/30
Maximal stenstorlek: 12 mm
Konsistensklass: S4

Sattmatt: 180-200 mm

Ska €j vibreras.

Atgang: 135l/m2 Thermomur 250.

Om betongen ar for tjock tillsatt ett fértunningsmedel
som chaufféren har i bilen.

THERMOMUR’



Invandig behandling

Invandig bekladnad

De ingjutna stélreglarna fungerar som faste fér 6nskad
bekladnad. Allt EPS material ska beklds med minimum ett
lager 13 mm gipsskivor som fasts i blocken. Gipsskivorna
ska vara tdtade med skarvremsa och gipsspackel.

Ett alternativ ar att anvdnda 15 mm trdpanel, 12 mm
spanskivor, 11 mm halvharda trafiberskivor eller 9 mm
plywood, om véaggen klas invandig med tra ska det ocksa
vara minst 30 mm mineralullsisolering.

Invandig dammspaérr

Vid anvandning av gips direkt p& EPS ar dammsparr inte
nédvandigt. Dammspérren ska endast monteras pa vaggar
som har invandig utl&cktning med tilldggsisolering av

Utvandig behandling

Utvandig puts

Over terring putsas viaggen med minst 8 mm puts
godkant fér EPS, armerad med armeringsnat av glasfiber.
| 6vrigt se putsleverantdrens anvisning.

Utvéndig panel
Alternativt kan utvéndigt EPS material ovan terrédng beklas
med trédpanel.

Utvéndigt under terrdang
Under marknivd monteras Thermodrén® draneringsskiva

Atervinning

For att minska svinn och 6ka atervinningsméngden av EPS
i branschen rekommenderar Jackon att man foljer dessa
tre tips:

1. Skydda material mot vind

EPS produkter ar latta i férhallande till dess volym,
detta gor produkterna enkla att jobba med men ockséa
latta for vinden. Det ar darfor viktig att sékra EPS pé
byggarbetsplatsen s att materialet inte blir skadat eller
sprids med vinden.

2. Anvandning av varmekniv/glodtrad

For att undgd nedskrapning av EPS fragment
rekommenderar vi att vdrmekniv/glédtrdd anvénds

vid kapning av EPS och inte vanlig sticksdg/fogsvans.
Varmekniven ger ett mer exakt snitt samtidigt som man

Monteringsanvisning Jackon Thermomur®

mineralull, och dér utvédndig motfyllnadshéjd &r mindre &n
halva végghdjden.

Vatrum
Var noggrann med att félja byggregler for vatrum.

Dold el

Spar kan skaras ut for ror med mindre dimensioner.
Roren laggs i sparet utan mer isolering och fastes med
isoleringsskum, 6verflod skrapas bort efterat. Alternativt
bygger man en invandig regelvagg déar réren dras.
Eldosorna maste vara teknisk godké&nda branddosor. |
ovrigt se TG 2156.

alternativt Jackon DrainPro. Tatningsmembran skall
anvandas langs plattan och aven 0,5 m upp pa vaggen
sa att eventuellt vatten leds bort fran vaggen. Folj separat
broschyr vid montering av Thermodran®.

Motfyllning

Betongen skall harda i minst 14 dagar, beroende pa
bland annat yttertemperaturen, innan det motfylls med
dréanerande massor och belastas med t.ex. bjélklag.
Eventuella stédvaggar, bjélklag m.m ska ocksé vara klara
innan motfylining sker.

inte river upp material.

3. Sortera spill av EPS i egna sackar

Pa grund av sin stora volym och 1aga vikt &r det en stor
fordel att sortera ut EPS och ddrmed reducera antal
témningar av restavfall pa byggarbetsplatsen. Insamlat
EPS kan material- och energidtervinnas. Gor sorteringen
sa enkel som mojligt pa byggarbetsplatsen: Satt upp
séckar frén start dar kapning av materialet sker. Markera
tydligt p& séckarna att de innehaller EPS. Kontrollera med
din lokala atervinningsstation hur de samlar in EPS.
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Jackon Thermomur® &r ett komplett byggsystem till sdval hela byggnationen som till bara kéllardelen. Jackon Ther-
momur® far andra byggsystem att verka sméatt omoderna. Jackon Thermomur® har Sintef Tekniska Godk&nnande.
For monteringsvideo och mer information produktsortiment och tillboehér, se jackon.se.
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