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Monteringsanvisning Jackon Thermomur® 450

Jackon Thermomur®

Jackon Thermomur® 450 ar ett komplett byggsystem till
savél hela byggnationen som till bara kéllardelen. Med
sina unika isoleregenskaper &r blocken extra lampliga for
lAgenergihus.

Jackon Thermomur® &r ett vdggsystem bestéende av
latta formsatta block i expanderad polystyren (EPS).

Ett genomtéankt och brett sortiment ger ett komplett

och unikt byggsystem. Thermomur® ger en dubbelsidig
isolerad, lufttat konstruktion med en solid betongkérna.
Thermomur® &r den smarta och latta Idsningen som ger
Overlagsen bokomfort och bidrar till en hallbar utveckling

Planering och forberedelse

Det ar viktigt att ldsa monteringsanvisningen och
bocka av punkterna nedan innan monteringen startar.

«  Kontrollera grundférhallandet pa tomten. Markens
beskaffenhet och husets utformning avgér hur
vaggarna ska utformas.

+  Bestdm hojden pa vaggen, hojden pa eventuell
motfyllning och stédvéaggar.

+  Thermomur® kan byggas till alla 6nskade hojder
genom att kombinera olika block.

+  Bestdm hur vaggen ska avslutas och eventuellt vilken
typ av etageskiljare som ska anvéndas vid montering
av Thermomur® i flera vaningar.

+  Bestdm hur och var Thermomuren ska stéttas innan
du startar monteringen.

+ Anpassning av Thermomurblocken &r baserat pa
langdmoduler p& 50 mm, som visas med markerade
streck pé& blocken. Ar det nédvandigt med andra matt,

avseende miljén. Byggnader upprattade i Jackon
Thermomur® kraver minimalt med underhall och &r extremt
hallbara. Klokare investering gar knappt att gora.

Systemet har varit p4 marknaden i 30 ar, det &r beprovat
och kontinuerligt vidareutvecklat tillsammans med
anvandare och nya byggféreskrifter. Jackon Thermomur®
utvecklas och produceras i Norden for det nordiska
klimatet.

se punkten fér anpassning av Thermomurblocken.

+  Thermomur som utsétts for jordtryck ska ha
stédvéggar eller konstruktionsmassigt anpassas for att
klara trycket.

«  Thermomur® 450 kan levereras med radiesdgade
block, rundade véggar, fér radier ner till 3 m.

«  Plastbindare i hardplast (PE) ar ingjutna for extra
stabilitet samt enkel montering av in- och utvandig
bekladnad. Skruv utan borrspets med féljande
dimensioner ska anvdndas: stamdiameter 3,2 mm,
gangdiameter 4,5 mm, kdrndiameter 2,7 mm och
géngavstand 2,0mm. Skruven ska &ven ha férséankt
skalle. Dra ej skruven med for hart moment, skruven
ska 25 mm in i Thermomuren.

Se &ven jackon.se fér mer information dar du finner
konstruktionslésningar och 16sningsexempel.
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Uppstart med kantelement

Fig. 01: Bérja med ett hérnblock. Tra blocken dver de
bockade armringsjarnen som kommer fran grunden. Sétt
ut hérnblocken efter matten pa ritningen. Fortsatt med
6ppna block mellan hérnen. Fér armering se Fig. 08.

Tips!

Fig. 02: Fast en regel eller vinkeljéarn i plattan langs in-
nerviaggens kant som nedersta skiftet sedan férankras i,
atgérden fixerar vaggens bas under byggskedet.

Lasning av ytterhdrn

Fig. 03: Satt samman 1 héger och 1 véanster hérn + 1
standardblock. Du har nu ett fardigt I&ast horn.

Fortsdtt med de andra hdrnen, méat ut och kontrollera
husets diagonaler.

Anvand vartannat vanster- och hégerhdrn fortséttningsvis
d.v.s hérnen lases med att lagga dem i forband.
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Markerade omradena dver varandra
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Lasning av innerhdrn

Fig. 04: Jackon levererar férdiga innerhérn. Bérja med
att satta samman 1 héger alt. 1 vanster innerhdrn + 1
standardblock i férsta skiftet.

Fig. 05: Montera sedan motsatt innerhérn i andra skiftet
tillsammans med standardblock. Du har nu ett fardigt
last innerhdrn.

Fortsdtt med de andra hdrnen, méat ut och kontrollera
husets diagonaler.

Anvand vartannat vanster- och hégerhdrn fortséttningsvis
d.v.s hérnen lases med att lagga dem i forband.

Byggnation och anpassning

Fig. 06: Placera 6ppna Thermomurblock mellan hérnen.
Anpassa blocken i mitten av vaggen eller dar det ska
byggas invandiga vaggar. Nar tva blockhojder & mon-
terade s& &r vaggen last i ett riktigt langdmatt. Se till att
markeringarna for faste av bekladnad kommer 6ver var-
andra i varje skift. Med undantag déar blocken &r anpas-
sade i ldngd. Anpassa ev. blocken vid invandigt hérn.
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Fig. 07: Kapa blocken med varmekniv/glodtrad alterna-
tivt sticksdg/fogsvans. Systemet ar baserat p&4 50 mm
moduler. Efterstrava alltid att anpassning och delning av
Thermomurblocken sker pd de markerade strecken mel-
lan knopparna. Om sa inte gors far vaggen forses med
generalskarv, se Fig. 18 och 19.

Det rekommenderas minimun 5 knoppar i férband, inget
block bdr vara kortare &n 250 mm. Vid kortare anpassning

Kapa p& de markerade falten mellan skruvfisten kan det I6sas genom att kapa tva block i t ex 600 mm
langd.
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Armeringshallare

Fig. 09-10: L&gg horisontalarmering med @10 mm kamstal
enligt Jackon konstruktionslésningar (jackon.se).

Omlottskarvning av 10 mm armering ska vara minimun

500 mm. Fdrtagningsjarn/uppsticksjarn (10 mm) monte-
ras i grunden med cc 300 mm, den bockas 90° och ska

06

Armering

Fig. 08: | horn placeras extra armeringsbyglar, se Jackon
konstruktionslésningar. Bygeln bdjs i 90° och placeras
enligt bilden. Fér mer detaljer kring armering av inner-
och ytterhorn se Jackon konstruktionslésningar pa
jackon.se

F&ér mer information om T-hérn och anpassning av
l&ngden se Fig 15.

sticka vertikalt upp i muren och horisontellt in i kantbalken.
Jackon armeringshallare anvands till att halla fast stden-
de armering samt for korrekt placering i vaggen. Hallaren
fésts i plastbindarna. Det ska placeras 2 st i vdggen, en i
den &vre delen och en i den nedre delen.
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listerna med grova rostfria skruvar som sedan gjuts fast
i betongen. Smyglisterna avstyvas med tvargaende stag
b&de vertikalt och horisontellt.

Vid stagning av dérrar och portar fasts det nedre hori-

Monteringsanvisning Jackon Thermomur® 450

Dorrar och fOnster

Fig. 11: Fonster och ddrrar placeras ut enligt husritning.
Vid anvéndning av smyglist i &ppningar monteras denna
mot alla sidor. Smyglisterna limmas med monteringslim.
Tank pa att det ska finnas en 6ppning nedtill av fonster
for att kontrollera att betongen flyter ut.

Oppningarna skall vara 150 mm stérre &n 6ppnings-
mattet (75 mm pa varje sida) for att gora plats fér smyg-
listen. Vid behov kapas blocken i éver- eller underkant av
fonster. Fénsterhdjden kan aven justeras med halvblock
och strips for att undga kapning av block i hgjdled.

| smyglisterna monteras reglar. Reglarna fésts till smyg-

sontella staget fast i underliggande platta for Iasning mot
sidledsforflyttning av muren. Alternativt stagas véggen
utifr&n for att motverka sidledes forflyttning. Fortsatt med
blockstaplingen till énskad héjd. GlIém inte bort den viktiga
armeringen.

Stottning/Avstyvning innan gjutning

Det finns flera mojligheter till avstyvning av Thermomur®. Vi

visar har de tre vanligaste satten att géra det pa. Oavsett
vilket alternativ man anvander sig av ska avstyvningen
placeras med ett avstand pa ca 2,5 m pa bada sidor om
dorr- och fénsterdppningar.

-
— l

Det kan vara en férdel i att lAgga en 48 x 98 mm langs
avslutningsblocket for att vara saker pé att riktningen pa
vaggen &r korrekt.

Alt. 1 Avstyvning pa en sida

Fig. 12: Vaggen kan stoéttas pa en sida genom att det
skruvas 45 x 95 mm reglar, eller likvardigt, som stéd

i murens skruvfasten med 3-4 infastningspunkter.
Anvand en grovgangad icke sjélvborrande traskruv.
Avstanden mellan stoden ska vara 2,5 m, och pé varje
sida av dorrar och fénster.
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Gjutning av Thermomur®

Innan gjutning maste alla matt vara kontrollerade och
vaggarna korrekt stéttade. Var noggrann med stéttningen/
avstyvningen. Tata eventuella sprickor mellan blocken
med byggskum. Kontrollera diagonaler, lod och riktning pa
véggen.

Vaggarna gjuts med betongpump. For att reducera
belastningen pé védggen bor pumpen kéras med reducerat
tryck. For att ytterligare reducera trycket vid hérn och
andar fyll ej betongen narmare &n 0,5 m fran kant. | férsta
omgangen gjuts 3 blockhdjder upp (ca 1m) hela vagen runt
om i vaggen. Bdrja alltid gjuta vid véggens stabilaste del,
dvs dér vaggen &r homogen och utan éppningar. Under
fonster kan betongen ha svart att rinna ut. Efter att hela
vaggen gjutits kan betong behdva fyllas pa i smyglistens
Oppning. Observera att det maste g minst 1 timme

Alt. 2 Avstyvning med Jackon

Fig. 13: Fast vaggskenorna i plastbindarna i Thermomur-
blocken med skruvar. Avstanden mellan vaggskenorna
ska vara ca 2,5 m, samt pa varje sida av 6ppningarna.
Fast darefter stédbenen i botten, antingen pa fardigt
betonggolv eller motsvarande. Justera vagen i lod med
hjélp av att justera stédbenet.

For utforlig beskrivning se jackon.se.

mellan varje gjutning! Dérefter pumpas betongen upp till
6:e skiftet runt om innan det fylls vidare upp i max 3 skift
at gangen. Det brukar dock vara lagom att ga ett varv (3
blockhojder) och sedan borja direkt pa nasta beroende pa
omkretsen pa vaggen.

Efter gjutning lodas vaggarna. Justera eventuella snedstag
innan betongen hérdar. Toppen av vdggen jamnas av

och betongrester pa vaggen tvéttas bort bade in- och
utvéndigt, det sparar arbete senare.

Kontrollera att betongen har rétt tréghet. Det
rekommenderas inte att anvdnda sjalvkompakterande
(SKB) betong, betongen far heller inte vibreras. Ett tips &r
att Iata betongslangen vila 1att p4 Thermomuren.

Betongkvalitet

Rekommenderad betongkvalité: C25/30
Maximal stenstorlek: 12 mm
Konsistensklass: S4

Sattmatt: 180-200 mm

Ska ej vibreras.

Om betongen ar for tjock tillsatt ett fértunningsmedel
som chaufféren har i bilen.
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Traregel 48 x 95 som st6d

Monteringsanvisning Jackon Thermomur® 450

T-horn

Fig. 15: Samma princip géller om du ska anvanda olika
bredder; Thermomur® 200, 250X eller 350 i kombination
med Thermomur® 450. Skar ut 150 mm fran ena sidan
i forsta skiftet av Thermomuren s& att betongen far
kontakt hela vdgen igenom véggen.

Fig. 16: | nasta skift skars 350 mm (vid anvandning av
Thermomur 350°) bort sa att blocket kan placeras pa
den ena delen av det underliggande Thermomurblock-
et, dvs i forband. Fran nasta skift och uppéat rekommen-
deras det att ta bort 50 mm fran vartannat skift sd att
skruvfesterna i Thermomuren passar éver varandra.

Fig. 17: Det bor stéttas extra runt T-hérn for hjdlpa
Thermomuren under gjutning. Det &r speciellt viktigt pa
“toppen” av T:et.
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Anpassning av langd

Fig. 18: Om vaggens métt inte passar med modul-
matten p& Thermomuren (50 mm) gors en generalskarv.
Langden anpassas genom att man kapar ett block i
varje skift. Skarvarna sétts dver varandra.

Fig. 19: Det sétts extra stéttning utanfér skarven t ex
med en skiva som skruvas in i Thermomurblocket. Ski-
van maste tacka minimum 2 plaststeg pa vardera sida
om generalskarven. Det bor ocksa stottas pa bade in-
och utsidan om generalskarven. Skarven ska fogskum-
mas med exempelvis PUR-lim.

Andblock

Fig. 20: | Thermomur® 450-systemet fas tata &ndar
genom att anvanda Smyglist hard fér Thermomur 450.
Smyglist hard fasts med patentband som skruvas i
Thermomurens skruvfésten. Alternativt kan 2 st and-
kilar placeras i sparen som finns p& standardblocken.
Detta bor goras undertiden man staplar blocken. Stapla
forst 2 blockhdjder och montera sedan 2 andkilar.

THERMOMUR’



Invandig behandling

Invandig bekladnad

Allt EPS material ska beklas med minimum ett lager 13
mm gipsskivor som fésts i plastbindarna i blocken. Gips-
skivorna ska vara tatade med skarvremsa och gipsspack-
el.

Ett alternativ ar att anvdnda 15 mm trdpanel, 12 mm
spanskivor, 11 mm halvharda trafiberskivor eller 9 mm
plywood, om véaggen klas invandig med tra ska det ocksa
vara minst 30 mm mineralullsisolering.

Invandig dammspaérr

Vid anvandning av gips direkt p& EPS ar dammsparr inte
nédvandigt. Dammspérren ska endast monteras pa vaggar
som har invandig utl&cktning med tilldggsisolering av

Utvandig behandling

Utvandig puts

Over terring putsas viaggen med minst 8 mm puts
godkant fér EPS, armerad med armeringsnét av glasfiber. |
Ovrigt se putsleverantbrens anvisning.

Utvéndig panel
Alternativt kan utvéndigt EPS material ovan terrédng beklas
med trdpanel som fasts direkt i blockens plastbindare.

Utvéndigt under terrdang
Under marknivd monteras Thermodrén® draneringsskiva

Atervinning

For att minska svinn och 6ka atervinningsméngden av EPS
i branschen rekommenderar Jackon att man foljer dessa
tre tips:

1. Skydda material mot vind

EPS produkter ar latta i férhallande till dess volym,
detta gor produkterna enkla att jobba med men ockséa
latta for vinden. Det ar darfor viktig att sékra EPS pé
byggarbetsplatsen s att materialet inte blir skadat eller
sprids med vinden.

2. Anvandning av varmekniv/glodtrad
For att undgd nedskrapning av EPS fragment
rekommenderar vi att vdrmekniv/glédtrdd anvénds

THERMOMUR®
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mineralull, och dér utvédndig motfyllnadshéjd &r mindre &n
halva végghdjden.

Vatrum
Folj branschens byggregler for vatrum. Vatrumsskivor kan
féstas direkt mot Thermomuren in i plastbindarna.

Dold el

Spar kan skaras ut for ror med mindre dimensioner.
Roren laggs i sparet utan mer isolering och fastes med
isoleringsskum, 6verflod skrapas bort efterat. Alternativt
bygger man en invandig regelvagg déar réren dras.
Eldosorna maste vara teknisk godké&nda branddosor. |
ovrigt se TG 2156.

alternativt Jackon DrainPro. Tatningsmembran skall
anvandas langs plattan och aven 0,5 m upp pa vaggen
sa att eventuellt vatten leds bort fran vaggen. Folj separat
broschyr vid montering av Thermodran®.

Motfyllning

Betongen skall harda i minst 14 dagar, beroende pa
bland annat yttertemperaturen, innan det motfylls med
dréanerande massor och belastas med t ex bjélklag.
Eventuella stédvaggar, bjélklag m.m ska ocksé vara klara
innan motfylining sker.

vid kapning av EPS och inte vanlig stickség/fogsvans.
Varmekniven ger ett mer exakt snitt samtidigt som man
inte river upp material.

3. Sortera spill av EPS i egna sackar

Pa grund av sin stora volym och 1aga vikt &r det en stor
fordel att sortera ut EPS och ddrmed reducera antal
témningar av restavfall pa byggarbetsplatsen. Insamlat
EPS kan material- och energidtervinnas. Gor sorteringen
sa enkel som mojligt pa byggarbetsplatsen: Satt upp
séckar fran start dar kapning av materialet sker. Markera
tydligt p& séckarna att de innehaller EPS. Kontrollera med
din lokala atervinningsstation hur de samlar in EPS.
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Jackon Thermomur® &r ett komplett byggsystem till sdval hela byggnationen som till bara kéllardelen. Jackon Ther-
momur® far andra byggsystem att verka sméatt omoderna. Jackon Thermomur® har Sintef Tekniska Godk&nnande.
For mer information om produktsortiment och tillbehér, se jackon.se.
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